




在与同伴相处时，要学会尊重他人的个人空间和隐私。

分寸感

我们要学会识别并尊重他人的情绪边界和身体边界。

边界感

情绪边界：尊重他人的感受，不随意评论或嘲笑他人的情绪。

身体边界：尊重他人的身体自主权，不随意触碰或侵犯他人

的身体空间。










